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Qu’'est-ce qu’'un centre social ?

En quelques mots

Un Centre Social est un lieu de vie, d’écoute, d’ani-
mation, d’activités, de services, d’apprentissages et
d'initiatives pour les habitants.

Ouvert & tous, il a pour mission de créer du lien social
et de contribuer au “mieux vivre ensemble” dans son
quartier, dans sa ville.

C’est a partir de I'expression du besoin des habitants,
de leur “envie de faire” et de “faire ensemble” que
se mettent en place des actions et des services, en
concertation avec les différents partenaires de la ville.

Qui rencontrerez-vous au Centre Social ?

Des habitants : & I'accueil pour se renseigner, autour
d'un café pour échanger... ou en train de participer &
une activité collective..

Des bénévoles : au CLAS tous les soirs pour aider les
enfants dans leur scolarité, en bibliotheque, en train
d’animer une activité de danse ou de loisirs créa-
tifs, en train d’animer un groupe d'apprentissage du
frangais, dans une réunion ou en train de préparer le
prochain Conseil d’Administration...

Des professionnels : un animateur d'accueil, une auxi-
liaire de puériculture & la Halte, des animateurs d'acti-
vité, une référente famille, des référents d'activités...

Des associations adhérentes du Centre : en train de
préparer une assemblée générale, d'animer un atelier
de yoga ou de piano...

Un Centre

« fédéreé »

Le CSC Guynemer est
adhérent de la Fédé-
ration des Centres
sociaux des Hauts-de-
Seine, aux cotés de 31
autres centres sociaux.
Le projet social porté
par le Centre s'inscrit
donc en cohérence
avec le projet fédéral
de la FCS92 et le projet
fédéral de la Fédération
des Centres sociaux de
France.

cette année, le
Centre renouvgll'e

son projet socid

pour 2027-2031

Comment est
financé le centre
social ?

Le Centre Guynemer est
soutenu et financé prin-
cipalement par la Ville
de Chatillon et la Caisse
d’Allocations Familiales
des Hauts-de-Seine.

Il bénéficie aussi de
financements com-
plémentaires apportés
par la Caisse Nationale
d’Assurance vieillesse, le
Conseil Départemental
92 et la Conférence des
financeurs.
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Les instances et I'équipe

Le fonctionnement

L'AGECSOG (Association pour la Gestion
et 'animation du Centre SOcioculturel
Guynemer) est une association loi 1901
qui regroupe les habitants de Chdtillon
et les associations.

Vous pouvez participer aux instances
de fagon libre.

Les statuts de I'association ainsi que

le reglement intérieur statutaire sont
accessibles & I'accueil du Centre.

Le bureau

Corine Redaelli, présidente
Valérie Bris, vice-présidente
Didier Roux, trésorier

Sylvie Jastier, secrétaire

Le Conseil d’Administration

Il est actuellement constitué de 22
membres, élus pour 3 ans. Il assure
I'administration et la gestion courante
de l'association. Il est réunit au moins
une fois par trimestre.

L'assemblée générale

Elle rassemble I'ensemble des adhé-
rents, valide les décisions fondamen-
tales de l'association et élit le Conseil
d’Administration. En juin, elle clotare

les comptes annuels de l'association

et en décemobre, elle élit les nouveaux
membres du CA.

Chacun peut s'impliquer : pourquoi pas
vous ?

L'équipe salariée

- Nicolas Senég, directeur

- Isabelle Leboulenger,
référente familles

- Jean-Pierre Lucbernet,

Gwen Guillo et Mallory Chombairt,
animateurs d'accueil

- Marie Demairre, réf. ASL

- Estelle Chaigniau, réf. CLAS

- Chloé Rolland, responsable
Halte-garderie

- Claire Doignon et Fatima Ed-
dafer, auxiliaires de puériculture
- Laura Calligaro, accueillante
Cocon Bleu

Les groupes de travail

Le conseil d'‘administration met en
place des groupes de travail pour faire
avancer des projets, en associants des
membres du CA ou d’autres membres
: projet social, tarification, statuts,... Une
porte d’entrée idéale pour découvrir
I'’engagement associatif.

+ 11 animateurs d’activités :

Eric, Stephan, Pierre, Gaélle, Victoria, Nicolas,
Karine, Jiyoung, Philippe, Matias et Lambros.
+ tous nos animateurs d'activités partenaires.
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L'espace familles

Les ateliers

parents-enfants
Créer ensemble avec
plaisir et bonne humeur
en découvrant diffé-
rentes matiéres (pein-
ture, pate fimo, plumes,
strass, etc...) et différents
artistes. Cet atelier est
accessible aux enfants a
partir de 2 ans accom-
pagnés d'un parent
(pére-mére-tata-
tonton-grand pére-
grand-meére, etc...)

Deux mercredis par mois

de 10h & 11h30
Programme tous les mois

Les ateliers des

tout-petits
Cycle d'ateliers autour
du chant et de la mu-
sique, de la découverte
sensorielle et de I'album.
Les enfants expéri-
mentent en s‘amusant!
Cet atelier est acces-
sible aux enfants de 3
mois d 3 ans accompa-
gnés d’'un parent.
Deux ateliers par mois
de 10h & 11h
Programme tous les mois

Le café des parents
Temps d’échange et
de rencontre autour de
I'éducation des enfants.
Ne plus étre seul(es)
face & ses questions, ses
angoisses qui jalonnent
la vie de parents mais
aussi partager ses réus-
sites.
Planning construit avec les
familles en fonction des
demandes et des
disponibilités.

Sorties familiales
Des sorties sont éga-
lement proposées tout
au long de lI'année. Elles
sont indiquées dans un
programme mensuel d
retirer auprées de
I'accueil du centre
Guynemer.

Parcours de

motricité
Grimper, escalader,
marcher, ramper !
Pour que les enfants
explorent I'espace et dé-
veloppent leurs mouve-
ments, leur équilibre en
s‘amusant.
Enfants de 9 mois a 4
ans, accompagnés d'un
parent.

Un samedi par mois

de 16h & 17h30.

Entretiens

familiaux

Lorsque la commu-
nication se dégrade,
sans chercher des
responsables mais pour
soutenir et rétablir le
dialogue et I'équilibre de
la famille.

Entretiens gratuits sur
place ou par téléphone,
laissez vos coordonnées
a I'accueil et Claire vous
recontactera.

Une question ?
Isabelle Leboulenger,
référente familles
familles@guynemer92.fr




Le Cocon Bleu Accueil enfants-parents

Le lieu d'accueil enfants-parents
(LAEP) le Cocon bleu est un espace
convivial et ludique, aménagé pour
favoriser I'éveil et le jeu de tous les
enfants de 0 @ 6 ans accompagnés
d’un parent ou membre de la famille.
Les accueillant.e.s sont & I'écoute des
familles : enfants et adultes peuvent
échanger et jouer ensemble ou avec
d’autres, se confier.

Le Cocon bleu est aussi accessible
aux futurs parents.

Un lieu pour les familles et leurs enfants de 0 a 6 ans ou

se poser, jouer et partager

Pour les parents, la possibilité offerte :
- de sortir de chez soi et de découvrir
un nouvel espace ;

- de passer un moment privilégié
avec son enfant;

- de partager avec les accueillant.e.s
et les autres parents présents un mo-
ment convivial, des questions, une
expérience ;

- de regarder son enfant jouer avec
d'autres dans un cadre accueillant.

Pour les enfants, une opportunité :

- de rencontrer d’autres enfants, de
jouer avec eux et de faire I'expérience
du partage de régles communes ;

- de vivre un moment joyeux de loisirs
avec son/ses parents ;

- de découvrir de nouveaux jeux ;

- de se préparer progressivement d la
séparation et d la vie en collectivité.

Un accueil par des professionnels et des bénévoles

des temps de jeux et d’échanges.

temps avec lui.

Des accueillant(e)s formé(e)s, professionnel(le)s de la petite enfance ou psycho-
logue, ou bénévoles, composent I'équipe du LAEP et assurent la qualité de I'accueil,

L'enfant reste sous la responsabilité de I'adulte qui 'accompagne et partage ce

Accueil gratuit, sans inscription
et anonyme

le mercredide 15h ¢ 18h

et le samedi de 9h30 ¢ 12h30.
Hors vacances scolaires.




La Halte-Garderie du Centre

L'équipe
Chloé Rolland, responsable de la halte-garderie
Claire Doignon & Fatima Eddafer, auxiliaires de puériculture

La Halte-garderie du Centre Guynemer

Lieu d'éveil, de socialisation et d’accueil occasionnel, la halte-garderie accueille les
enfants a partir de I'dge de 15 mois jusqu’a 4 ans. Elle est ouverte tous les matins
du lundi au vendredi et les aprés-midi le lundi, mardi et jeudi. Nous accueillons
chaque jour 20 enfants. Hors vacances scolaires.

Des contrats réguliers comme occasionnels sont proposés. Chaque enfant a la pos-
sibilité de venir une a cinq fois par semaine.

Le projet

- Accompagner I'enfant dans la connaissance et I'affirmation de sa personnalité ;
soutenir et valoriser sa prise d’autonomie.

- Favoriser les échanges avec les autres enfants ; apprendre a vivre avec I'autre.

- Proposer des ateliers d’éveil et enrichir ses expériences.

- Permettre une premiére séparation et offrir aux parents un moment pour eux.

- Etre un lieu de rencontre, d’écoute et d’animation de la vie sociale, au méme titre
que toutes les autres activités du Centre.

Inscriptions 2026-2027

Inscription en cours d’année possible sur liste

d'attente. Discutons-en & l'accueil. Halte-garderie
Piéces d fournir: A

- Photocopies des vaccins « La Maison des
- Justificatif de domicile de moins de 3 mois P"tchounes »

- Attestation CAF avec numéro d'allocataire
- Certificat d’aptitude & vivre en collectivité
- Photo d'identité

- Réglement d'adhésion & 'AGECSOG

En cas de question, contactez-nous pour
pouvoir

vous accompagner dans vos démarches.

Tarif :
Au quotient familial en fonction
des ressources.

Parlons-en ensemble chloé Rolland
0146 56 38 03 (ou accueil 01 46 56 94 95)
halte@guynemer92.fr




Espace seniors et intergénérationnel

Numérique pour tous %/“f

Ces ateliers s’adressent aux séniors dé-
butants en informatique/internet et qui
veulent apprendre dans une ambiance
conviviale. Il s'agira d’apprendre a utiliser
correctement son smartphone et/ou sa
tablette sans crainte !

Des ateliers collectifs ont lieu le mardi
matin et des permanences numériques
individuelles le jeudi soir et le samedi, les
deux sur inscription auprés de I'accueil.

D’autres ateliers seront proposés pendant W

'année en partenariat avec le PRIF autour
du bien-étre et de la santé pour les séniors.

Parlons-en ensemble : sabelle Leboulenger
0146 56 94 95
interge@guynemer92.fr

Les ateliers cuisine

Venez réaliser des plats régionaux d'ici et d'ailleurs,
proposés par qui le souhaite. L'atelier se termine
toujours par la dégustation des plats tous ensemble.
C’est un moment convivial ot nous découvrons de
nouvelles saveurs.

Un atelier par mois en semaine ou le samedi - De 10h
alah.

Les dates sont communiquées a l'accueil du centre
Guynemer.

Participation de 3€/personne.

Atelier ouvert & toutes et  tous !




L’accompagnement a la scolarité

Redonner

confiance

Pour les enfants de 6 &
16 ans.

Les enfants volontaires
veulent s’inscrire
I'année pour bénéficier
de 'accompagnement
des bénévoles du Centre
Guynemer en individuel
ou en petits groupes.
Au programme : godter,
accompagnement aux
devoirs et aux legons,
remédiation et jeux.

2 séances d’'1h30 par
semaine.

Le CLAS recherche

des bénévoles

A partir d'th par se-
maine ou ponctuelle-
ment pour encadrer des
sorties, pour aider des
enfants et jeunes dans
leur parcours scolaire,
dans une ambiance
conviviale et bienveil-
lante.

Parlons-en a I'accueil ou
avec Estelle.

¥

Des sorties...

pour découvrir et se
cultiver plusieurs mer-
credi dans l'année.

Etles vacances'!
Jouer, découvrir, parta-
ger, apprendre... Les va-
cances sont l'occasion
d’organiser des activités
pour les enfants inscrits :
sorties, activités artis-
tiques, sportives ou de
loisirs.

Gratuit pour les enfants
inscrits au CLAS.

1 semaine sur 2 pendant
les petites vacances + 3
semaines pendant |'été

Référente du CLAS
Estelle Chaigniau,
clas@guynemer92.fr
Inscription annuelle :
30 euros pour les
adhérents.




Les ateliers sociolinguistiques

Gagner en autonomie ensemble

Les Ateliers Sociolinguistiques sont animés par des bénévoles pour des adultes vi-
vant en France et ayant des difficultés avec la langue frangaise. lls ne préparent pas
aux dipldmes nationaux mais un certificat d'assiduité peut étre délivré. Les ASL visent
I'autonomie sociale et linguistique au travers d’exercices de mise en pratique
orale et écrite tels que lire un plan, compléter un document administratif, écrire un
mail, laisser un message sur un répondeur... Des points de grammaire sont faits &
cette occasion. Des sorties, activités et événements visant la cohésion sociale et
I'intégration locale sont organisés régulierement durant 'année.

M
~ 5 08 &

Un accompagnement adapté
au niveau de chacun, pour ap-

prendre ensemble et échanger
Il existe 4 groupes correspondant a
des niveaux d’acquisition différents

a évaluer lors d'un entretien individuel.
Les ateliers ont lieu du lundi au vendre-
di, le matin, 'aprés-midi ou le soir.
Chaque apprenant bénéficie ainsi
selon ses disponibilités de 2 & 3 ateliers
par semaine pendant 30 semaines par
an.

Une prise en charge des frais de pas-
sation du dipléme d’'études en langue
frangaise est possible selon l'assiduité
aux ateliers.

Participation au colt des ateliers : 90
euros par an pour 9 mois d'accompa-
gnement, pour les adhérents.

Référente des ASL
Marie Demarre,
asl@guynemer92.fr




Espace partage du Centre

La bibliotheque
Vous pouvez y consulter
et emprunter livres et
albums pour adultes et
enfants.
Mercr. 10h-13h & 14h-18h
Jeudi14h-16h

Parlons livres !
Passionné(e) de litté-
rature ? Venez partager
vos lectures préférées
(ou spectacle, film ou
expo !) avec d'autres
amateurs autour d’'une
collation lors des réu-
nions Parlons livres.
1lundi par mois 14h-16h

Parlons cinéma!
Discuter autour de 2
films cultes, échanger
sur les sorties en salles
et passer un bon mo-
ment ensemble autour
de sa passion.

Un lundi par mois, 19h15

Cartonnage
Un atelier créatif et
convivial pour découvrir
I'art de fabriquer avec le
carton.
Boites, rangements, ob-
jets décoratifs ou utiles :
apprenez a transformer
de simples matériaux en
créations originales et
personnalisées.
Un moment de par-
tage, d'idées et de
savoir-faire, accessible
d tous.

Participation : 25€/an.

Lundi 13h30-16h45

/
Couture

Que vous soyez débu-
tant(e) ou confirmée(e),
rejoignez l'atelier Gang
du fil pour échanger,
créer et papoter dans un
cadre convivial.
Pensez & vous munir de
vos tissus, matériel et
machine a coudre. Alors
a vos fils et vos aiguilles !
Tous niveaux.

Lundi 20h30-22h30

10

Patchwork
Découvrez le plaisir du
patchwork sans notion
de couture. Vous réali-
serez coussins, plaids,
sacs, déco de Noél,
PAques et d'été.
Participation : 20€/an.
Jeudi 13h45-16h45




Reliure

Vous aimez les livres ?

Venez découvrir ou

partager des techniques

de reliure dans une am-

biance conviviale.
Participation : 50€/an.

Mardi 13h45-16h15

Broderie [ points comptés
Partageons un moment d’échange créatif
autour des fils & broder.

Découverte et pratique de différentes
techniques de points comptés, conseils,
astuces et réalisation de projets person-
nels dans une ambiance conviviale.

Un atelier ouvert & tous les niveaux, débu-
tants comme confirmés.

Scrapbooking
Venez vous détendre
et découvrir les mul-
tiples possibilités du
scrapbooking !
Participation : 10€/atelier
1vendr. sur 2 20h-22h30

Jeudi 9h30-12h30

S

Jeux du jeudi
Un aprés-midi convivial et

Tapisserie -

Réparation de fauteuil
Rejoignez I'atelier aux cotés de
Claude, tapissier et ébéniste.
Réparation de fauteuil, réfection

d'assises, fabrication d'un pouf ou
d'un tabouret vintage : décou-
vrez les gestes et techniques du
métier dans une ambiance de
partage et de transmission.
Participation : 50€/an
Jeudi14h-17h

Bientot votre atelier ?

festif autour des jeux de
société, chaque jeudi de 14h
a16hi5.

Jeux de mots, de chiffres,
de stratégie ou de hasard,
chacun y trouve son plaisir.
Un moment pour s’amu-
ser, stimuler sa mémoire,
partager un bon moment
etrencontrer de nouvelles

personnes.
Jeudi de 14h & 16h15

Sauf pour les ateliers ou la participation aux achats

de matieres et fournitures est indiquée, les activités de
I'espace partage, qui fonctionnent gréce aux bénévoles,
sont gratuites pour les adhérents.



Guynemer, c'est aussi...

Soutien a la vie

associative

Accueil d'assemblées
générales ou de certains
événements associatifs,
conseil d la création
d'association ou & I'utili-
sation du numeérique.

A votre écoute pour ac-
compagner vVos projets.

Les soirées

bénévoles

Afin de remercier les
personnes investies
dans la vie du Centre,
I'équipe organise des
soirées entre bénévoles
pour s‘amuser et mieux
se connaitre autour de
thématiques diverses :
musique, années 80,...
Au moins 2 fois par an

le vendredi soir

Médiation familiale
Vous pouvez faire appel
d la médiation familiale
dans les situations de :
- divorce/séparation,
famille recomposée,
conflit parent/jeune
adulte, parent/ado,
fratrie, succession et &
chaque fois que vous
souhaitez :
- sortie d'une relation
conflictuelle
- renouer et prendre le
temps du dialogue
- trouver des solutions
acceptables pour cha-
cun
Entretien d'information
gratuit.
Le jeudide 9h a17h
sur RDV: 0146 019919
Association Cithea

o avee e Faniles, vécondlier (humain

Permanences CAF
Les assistantes sociales
recoivent les familles le
lundi, mardi et mercredi
9h/12h sur RDV (unique-
ment proposés par la
CAF pour des situations
spécifiques).
0155 5214 80

W,
Y*Y

ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
des Hauts-
de-Seine

N T I Y

L’'accompagement des projets

des habitants

Vous avez une idée d'activité, d’événement, d’action
solidaire ou culturelle ? Nous vous aidons & la faire
grandir : mise en relation, conseils, organisation, re-
cherche de partenaires et soutien méthodologique.
Parce que les habitants sont acteurs de leur terri-
toire, chacun peut proposer, participer et s’engager

dans la vie locale.

Parlons-en a

Bals Country
L'association Around
Dance organise plu-
sieurs bals country
pendant 'année le
dimanche.
www.arounddance.fr
arounddance92
@gmail.com
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France Alzheimer
Un accompagnement
des malades et des
aidants sous plusieurs
formes (ateliers, jardin
thérapeutique...).
Patrick Leprétre
0146 42 2216
fa92.sudi@yahoo.com

Les expositions
Guynemer met toute
'année en lumiére les
différents talents des
habitants : peinture,
photo, loisirs créatifs...
Une exposition houvelle
en général toutes les

3 semaines, avec un
vernissage pour lancer
I'exposition.

Un projet ? une idée ?
Contactez Gwen &
accueil@guynemer92.fr
ou passez d I'accueil !

FRANCE
ALZHEIMER

& MALADIES APPARENTEES
92 HAUTS-DE-SEINE

Programmation

culturelle

En plus des spectacles
familles, nous organi-
sons toute 'année une
dizaine de spectacles
pour les enfants des
écoles maternelles et
élémentaires chdtillo-
naises. Contes, ma-
gie, danse mais aussi
sciences et environne-
ment... le programme
est construit avec les
écoles de Chadtillon.

&
2
!

Le RepairCafé
La Chétillonnerie est une
association citoyenne et
collégiale qui organise
des ateliers de répa-
ration, coopératifs et
non payants, permet-
tant le diagnostic et la
réparation d'objets en
panne ou cassés (petit
éléctroménager, appa-
reil électronique, TV, PC,
vétements/textile, jouet,
vélo,...)
Nos ateliers favorisent
I'échange des sa-
voir-faire et le partage
des connaissances par
la rencontre de béné-
voles réparateurs pas-
sionnés et d’habitants
désireux d'apprendre
a réparer. Nous luttons
ainsi contre I'obsoles-
cence programmeée et
réhabilitons la gratuité
et 'entraide dans les
relations humaines.
Entrée libre et gratuite.
ler samedi du mois,
a partir de 14h (hors
vacances scolaires)
Tél: 06 50 05 90 33
contact@chatillonnerie.fr
www.chatillonnerie.fr

La Chétm?onnerie
</
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Randofass
Un groupe de citadins
issus de toutes les com-
munes avoisinantes,
foule les sentiers des
foréts d'lle-de-France
en semaine et le di-
manche. Le programme
est affiché au Centre.
Alfred Hornsperger
www.randofass.fr
randofass@randofass.fr

Les radis actifs
L'’AMAP propose sur
abonnement des pa-
niers de Iégumes, fruits,
fleurs, huiles, pain, oeufs,
et miel tout en oeuvrant
pour une agriculture
paysanne.
Distribution le mercredi
18h15-19h15 au Parc
Henri Matisse.
www.radisactifs.org
radisactifs@gmail.com

ALC Vie Actuelle
L'Association de Loisirs
et Culture propose des
visites d’expositions,
musées, ou de quartiers
de Paris, sous la direc-
tion de conférenciers ou
attachés aux musées.
Les dates nsont annon-
cées lors de réunions
trimestrielles au Centre.
Annick Chouvy

Sehatra-Ba-Gasy

France

Promouvoir les chan-

sons anciennes

de Madagascar et faire

connaitre les auteurs

anciens disparus.
sehatrabagasyfrance@

gmail.com

Melting-Danses
Organise des soirées
latines (salsa,
bachata...)et des stages
de danse le weekend
toute I'année.

Aurore Chiron
Meltingdanses@yahoo.com

Ma ville en vert

Association ayant pour
but de préparer la tran-

sition écologique et de
mettre en place des ac-

tions de sensibilisation

et des projets concrets.
Clotilde Lacarriére
mavilleenvert92
@gmail.com

* Description de son activité

en page 16 & 22
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Les autres asso. hébergées
Y

minuscules et MA-
JUSCULES*

Iréne Lalmant
Tél.: 06 8518 48 89
ilalmant@laposte.net

Pascété
Cours de Tango argentin
les vendredis soirs , des
stages les dimanches
et des milongas une fois
par mois.
06 60 92 80 96
tango.pascote@gmail.com

Cie Les souris ont

des ailes*
L'association propose des
cours d'impro et de thédtre.
Xavier Gautier
lessourisontdesailes@
yahoo.fr - 06 1170 16 94

Agir pour le climat
L'association propose
des actions aux ni-
veaux local, national et
européen pour réussir la
transition écologique et
lutter contre le dérégle-
ment climatique dans
une approche citoyenne
liant sauvegarde de la
planéte et justice so-
ciale.  Christophe Rendu
collectif92@
agirpourleclimat.net




Alliance Franco
Berbére des Hauts-

de-Seine
L'association a pour but
la promotion et le déve-
loppement des langues
et cultures francgaise et
berbére, le développe-
ment de recontres et
d'échanges culturels
Amar Kafi
kafiamar@yahoo.fr

Enfers et
contre tous
Association de

comédie musicale.
naomihuart@gmail.com

Mouvant Jeu*

Cie de théatre amateur.

Isabel Grenat 06 62 60 13 89
mouvantjeu@k-net.fr

Association des
Kabyles d’ailleurs
et d'ici (AKAI)
Organise des événe-
ments autour de la
culture kabyle.
0618 5252 90
ass.kabyles.ailleurs.ici@
gmail.com

Les Dingodiles
Cie de théatre amateur.
Marie-Héléne Causse
06 42378321
lesdingodiles@dingodiles.
ovh

Cie Corossol
Depuis 1993, La Cie Co-
rossol, met en valeur un
théatre populaire dont
les créations s’articulent
autour du dévelop-
pement durable, de
I'identité culturelle, de la
solidarité...
Eliane Le Van Kiem
06 03 45 5130
contact@compagniecoros-
sol.com
compagniecorossol.com

APPHYC*
Association de Yoga
Nicole Darrigrand
and-nic.darrigrand@
wanadoo.fr

Des évenements toute I’'année

Des spectacles d'impro’ (Les Souris ont des Ailes), de théétre (Mouvant Jeu), des
Milonga - soirées Tango argentin (Pascoté), des spectacles pour enfants toute
I'année et & Noél, des soirées Stand-Up du PLS Comedy Club, et les événements de
fin d‘année (Féte du Centre et soirée au Théatre de Chatillon)...

ZOOM sur les soirées latines association Melting-Danses - Aurore Chiron

Aurore vous propose des soirées salsa, bachata, kompa tous les 2 mois.

Elles débutent par deux cours évolutifs 19h30-20h30 salsa puis 20h30-21h30 bachata,
et se poursuivent par une soirée dansante aux musiques latines et tropicales jusqu’d
minuit et demi, tout ceci dans une ambiance festive et joyeuse. Boissons offertes.
Inscription : 10€ pour les cours et la soirée, 7€ pour la soirée seule a partir de 21h30.

Tiaggain



Apprendre ou améliorer
les techniques de dessin
(encre de Chine, crayon,
fusain..) et explorer
votre imagination par
I'apprentissage de la
couleur (pastels secs,
acryliques...).
Mardi 14h-17h et 19h-22h
Jeudi19h-22h
A partir de 16 ans
Cyril Aboucaya, dipldmé
des Beaux Arts de Paris
420€/an

Les activités : écriture

Ateliers libres et gui-
dés pour expérimenter
toutes les techniques
de beaux-arts et de
loisirs créatifs.
Ouvert d tout Gge et tout
niveau. Louise Dutertre
jeudi 9h30-11h - 300€/an

Découverte de la case,
la bande, la planche... s
découvriront les codes et
techniques de la bande
dessinée et réaliseront
leurs propres récits qui
se verront imprimés
dans un fanzine, recueil
de I'ensemble des tra-
VAUX. Mercredi 18h-19h
Pierre Cornilleau - 220€/an*

mm~"6\)lb“ﬁ3
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Venez explorer les
différentes techniques
d’arts plastiques
comme l'acrylique,
I'encre, le collage, les
pastels, les techniques
mixtes... le dessin.
Et découvrez des grands
noms de l'art contem-
porain et des mouve-
ments artistiques, le
tout dans une ambiance
ludique, propice & I'ex-
pression et a la création.
Evelyne Brunet
Vendredi 17h15-18h45
220€/an*

D g 1P

Initiez-vous & la peinture
& l'aquarelle et explorez
ses effets de transpa-
rence, de lumiére et de
fluidité & travers des
exercices pratiques et
créatifs. Lundi 19h-21h
Sepideh Barazandeh - 280€

Atelier d’écriture
Association minuscules et
MAJUSCULES

Venez jongler avec les mots, les

attraper, les assembler. Ecrire,

c'est juste ¢a. Un plaisir, un jeu.

Jeudi 19h30-22h
15€/séa

Inscription / nombre limité
Iréne Lalmant 06 85 18 48 89

ilaimant@laposte

nce

.net

inuscules

ZMAISCUEES

ATELIERS D'ECRITURE




Les activités : thédtre et scéne

Troupe théatrale
amateur
Association Mouvant Jeu
Objectif : monter
chaque saison une
piéce contemporaine
d'1h30. 7 représentations
dont 2 en fin de saison
et 5 & l'occasion d'un
festival amateur.
Pour comédien(nes)
confirmé(es).
Répétitions : lundi ou mercr.
20h30-23h
Entretien préalable et ins-
cription selon la distribution.
600€/an

Improvisation
Cie Les Souris ont des ailes
Improviser en s‘amu-
sant, l&cher prise et
créer ensemble.
Travail du corps, de
I'espace, de la parole et
de la construction d'une
scene...
Vend. 20h-22h30 Débutants
Mercr. 20h-22h30 Confirmés
340€ (280€ pour deman-
deurs d’'emploi et -26 ans)
Xavier Gauthier
lessourisontdesailes@
yahoo.fr - 06 1170 16 94

Comédie musicale
animé par Julie Vautier,
I'activité qui rassemble
théatre, chant et danse,
s‘amuser en musique
jusqu’a préparer un
spectacle en fin d'année
au Thédtre de Chdtillon.
Mercredi
11314 ans : 13n45-15h15
7 &10 ans : 15h15-16h45
230€/an*

* Détail du tarif au quotient
familial page 23

Les activités : langues

Espagnol
Discuter culture, Histoire,
traditions et société du
monde hispanique, vous
serez I'acteur(rice) des
cours et des mises en
situation actives et at-
tractives. jVen y hable-
mos en espanol.
EZ Maria Gonzalez Barco
intermédiaire a avancé:
mardi 19h30-21h
débutant : mar. 11h15-12h45
255€/an

Conversation

anglaise
Discuter en anglais, révi-
ser les regles de gram-
maire et de conjugaison,
dans une ambiance
conviviale et détendue.
== Benoit Noél de Tilly
Lundi 10h30-12h30
Lundi 13h30-15h30
Vendredi 9h30-11h30
145€/an

%%ﬁw% Nouveau

o) s

Arabe
Découvrez la langue
arabe littéraire et ses
dialectes. Apprendre
I'alphabet, les premiers
mots, commencer a dis-
cuter et a découvrir.
I Rachida Ourraoui
vendredi 11h15-12h45
Gratuit

(re)start English
Revoir les bases de la
langue anglaise, voca-
bulaire, grammaire et
conjugaison.
== Benoit Noél de Tilly
Lundi 9h30-10h30 - 75€/an

LSF
Découvrir les bases et
progresser dans la mai-
trise de la Langues des
Signes Frangaise.
Sladjana Markovic
Interm. : lundi 19h30-21h
Débutant : jeudi 20h-21h30
300€/an

Anglais CP a 5e
Apprendre l'anglais avec
des chansons et des
jeux sans oublier un peu
de vocabulaire et de
grammaire, le tout dans
une super ambiance !

== Benoit Noél de Tilly

mercredi 14h45-15h45

ou 15h45-16h45

ou16h45-17h45  195€/an*

g
Wﬂkﬂ

Chinois
Pour adultes niveau
intermédiaire
Prononciation, vocabu-
laire, grammaire, culture
et écriture chinoise, dans
un cadre convivial. Les
cours sont interactifs,
avec des exercices de
conversation, de lecture,
d'écriture et d’écoute.
B Wenijie Li
mardi 19h-20h30
220€/an
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Les activités : musique

Eveil musical 3-6 ans
Les groupes (8 enfants
mo% s'initient a la
musique par le jeu au
travers d'une pratique
aussi bien vocale, instru-
mentale que corporelle.
Karine Leleu - Mercr 14h-17h
Jiyoung Jeong - Sam. 9-12h
Horaire selon le niveau
290€/an*

* Détail du tarif au quotient
familial page 23
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ADELI - Découverte

des instruments
A partir du CP,1an de
découverte. 5 séances
de chaque instrument
et formation musicale:
violon, violoncelle,
guitare, flGte, piano et
solfége. 30 min. par
groupe de 2 enfants.
Prét des instruments.
Horaire selon les cycles
d'instrument.
Mercredi 18h-18h30
(cycles guitare, violon)
Samedi 12h-12h30 (cycles
solfége, violoncelle, piano)
390€/an

Solféege
Indispensable a la pra-
tique d'un instrument,
méthode néanmoins
trés ludique qui permet
d’acqueérir les bases
pour la pratique.
Lambros Taklis
Enfants & partir de 6 ans
Mardi 18h-18h30
90€/an*
Adultes Jeudi19h-20h
180€/an

Bouzouki
irlandais /
mandoline folk /

ukulélé
Initiation & ces instru-
ment & cordes pincées
dans la musique an-
cienne et traditionnelle.
Pour jouer pour le plaisir,
entre amis, sur scéne ou
sur Internet.. Appren-
tissage a l'oreille ou sur
partition.
Mathieu Bonnardot
Mercredi 9h-12h
jeudi14h-20h
vendredi 18h-19h
Samedi 9h-15h
650€/an - Indiv. 30 min.

Guitare électrique

et basse
On pratique la guitare
ou la basse, en travail-
lant sur des morceaux
issus du répertoire des
musiques actuelles.
Travail de lecture, grille,
tempo, riffs, improvisa-
tion.
Eric Evangélista
Cours individuels de
30 minutes, 1h par bindme,
ou 1h30 en trio.
Mercredi 17h-21h
Vendredi 16h-22h
Samedi 9h-14h
650€/an

Piano débutant
Apprenez le piano en
douceur, a votre rythme
et selon vos envies
musicales. Choisissez
les morceaux qui vous
plaisent, progressez pas
a pas dans la difficulté,
tout en développant
votre oreille, votre coor-
dination et votre plaisir
de jouer. Un accompa-
gnement bienveillant
pour acquérir les bases
du clavier, avec des
exercices simples et lu-
diques, adaptés d votre
niveau et a vos goUts.
Un cours pour débutants
motivés par le plaisir de
la musique avant tout.
Cours individuel 30 min.
Lundi14h-21h - Pierre
Mercredi 9h-12h - Mathieu
Jeudi14h-20h - Mathieu
Samedi 9h-19h - Stephan
Samedi 9h-15h - Mathieu
A partir de 6 ans
650€/an

Piano avancé
Progressez petit a petit vers
des morceaux plus exi-
geants et les classiques.
Lambros - Mardi 16h30-21h
Matias - Mercredi 14h-21h
Lambros - Jeudi 16h30-21h
Matias - Vendredi 14h-21h




Les activités : musique

FlGte traversiére -
Saxophone -

Clarinette
Que vous soyez atti-
ré par I'élégance de
la FlGte traversiere, la
puissance du Saxo-
phone ou la douceur de
la Clarinette, révélez le
musicien qui sommeille
en vous grace ad un
accompagnement sur
mesure.
Adultes & enfants > 6 ans
Nicolas Engrand (flite
traversiére uniquement) :
mercredi 14h-21h
Stephan Drouadaine :
Samedi 9h-19h
650€/an - Indiv. 30 min.

Violoncelle

Pour découvrir ce bel et

envoudtant instrument.

Méthode personnalisée

pour démarer ou se per-

fectionner. Adultes
Enfants > 7 ans

,_ﬁ‘ Mardi 14h-20h

Samedi 9h-15h

Nicolas Vérité
650€/an - Indiv. 30 min.

Guitare classique
Les grands morceaux
pour guitare : baroques,
classiques, espagnols,
sud-ameéricains... an-
ciens ou contemporains.
Pas & pas, vous évolue-
rez ainsi vers des tech-
niques plus complexes
de guitare classique.
Pierre Viguié : lundi 15h-21h
Philippe Cappe Mer 15h-20h
Adulte - enfants > 7 ans
650€/an - Indiv. 30 min.

Violon et Alto
Concentration, équilibre,
souplesse, maitrise des
mouvements seront
développés pour jouer
avec aisance des mor-
ceaux variés.
Indiv. enfants / adultes
Victoria Ramos
Mercredi 16h-20h30
Samedi 9h30-13h
650€/an - Indiv. 30 min.

Les ensembles musicaux du Centre Guynemer

Pour partager des moments musicaux avec plaisir mais aussi concentration et
discipline. Il est possible de rejoindre le cours d’ensemble sans cours individuel, et
I'inscription est incluse pour les éléves inscrits en cours inviduels de flUte, violon et
guitare. Les éléves de violoncelle et piano sont invités & participer & ces ateliers en
fonction des morceaux travaillés ou du concert préparé.
350€/an (ou inclus en cas d'inscription en cours individuel,
selon le niveau, un an de pratique minimum)

Ensemble

de flates
Vous jouez de la flGte et
vous voulez explorer de
nouveaux horizons ? Re-
joignez notre ensemble
de flates et laissez-vous
surprendre par la puis-
sance et la magie d'un
orchestre entiérement
dédié au souffle.
Nicolas Engrand
Mercredi 19h-20h
Adultes - enfants > 10 ans

Ensemble

de cordes
Envie de troquer vos
solos pour I'énergie d'un
orchestre ? Que vous
soyez violoniste, altiste
ou violoncelliste, venez
partager le plaisir de
jouer en groupe dans
une ambiance convi-
viale et passionnée.
Victoria Ramos
Mercredi 19h-20h
Adultes - enfants > 10 ans

Ensemble

de guitares
Le but est de pratiquer
la guitare en ensemble,
de travailler I'écoute, le
rythme, dans différents
styles et répertoires. Les
partitions sont adaptées
au niveau de chacun.
Pierre Viguié - Lundi 19h-20h
Adultes - enfants > 16 ans
Philippe Cappe - Mercredi
18h-18h30 - Moins de 16 ans

Ensemble de 6 éléves max.
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Les activités : chant

Chorale « voix en vol »
Une chorale dynamique
ouverte ¢ tous les
niveaux.
Chant sans partition,
avec des supports
adaptés & chaque voix,
autour d'un théme re-
nouvelé chaque année.
Répertoire varié, parfois
inattendu, travail du
souffle et technique
vocale pour progresser
dans une ambiance
conviviale et chaleu-
reuse. Ariane Ravier
mardi 20h-22h - 350€/an

Chant individuel
Les secrets de la pra-
tique de la chanson
populaire, actuelle,
traditionnelle, du monde
et médiévale..
Pour chanter pour le
plaisir, entre amis, sur
scene ou sur Internet...
Apprentissage a l'oreille
ou sur partition.
Mathieu Bonnardot
Mercr 9h-12h - Jeudi 14h-21h
Vendr 18h-21h - Sam 9h-15h
Cours individuels 30 min.
600€/an

Voix Traditionnelles en Polyphonie

Atelier collectif autour de chants traditionnels et

régionaux. Travail des voix, harmonisations, canons

et chants & refrain. Création d’un répertoire pour

concerts et moments partagés. Tous niveaux. Ap-

prentissage a l'oreille, avec appui partition possible.
Mathieu Bonnardot - Vendredi 19h-20h - 170€/an

Chantindividuel
Débutants comme
confirmés sont les
bienvenus pour abor-
der le répertoire que
vous aimeriez chanter :
lyrique, variété, jazz, gos-
pel, comédie musicale...
Apprendre ou améliorer
votre technique vocale,
et surtout prendre plai-
sir @ chanter | Méthode
adaptée a chacun.
Kiyoko Okada Lundi 14h-21h
Indiv. 30 min. - 600€/an

Chant individuel
Tout type de reportoire
pourra étre travaillé
pour développer sa
technique et prendre du
plaisir en chantant.
Nicolas Engrand
Mercredi 14h-21h
Indiv. 30 min. - 600€/an

Les activités : programmation

Codage et création
de jeux vidéo
8-11ans
Apprends & program-
mer en blocks avec
Scratch et avec Mine-
craft Education. Gréce a
une interface simplifiée,
tu créeras différents mi-
ni-jeux : labyrinthes, jeu
de projectiles, histoire
interactive. Samy Meraihi
Mercredi 9h30-11h
255€/an*

Nouveau

Robotique 8-11ans
Utilise la robotique et
le codage de fagon
concréte pour résoudre
de véritables problémes
simples puis plus com-
plexes, en équipes.
Samy Meraihi
Mercredi 11h-12h30
255€/an*

S'initier ¢
auxalgori

MINECRAY,
Il T e ERRel

o
0l
.
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.

Développer
des systémes logiques

: =
Découvrir la-3D =

Nouveau
Apprendre a créer
en 3D 11-14 ans

Découvre la modeli-
sation et construis un
objet en 3 dimensions.
Tu repartiras avec tes
objets réalisés avec une
imprimante 3D.
Guillaume Rivet
Mercredi 13h30-15h
255€/an*

* Détail du tarif au quotient
familial page 23



Les activités : sport [ bien-étre

Yogd 4-7 ans - Gwladys
Par le jeu et la narration
via des postures et une
initiation aux exer-
cices de respiration. Un
moment de plaisir et
d’amusement. 140€/an*
Mercredi 10h30-11h15

Nouveau

Yogd 8-12ans - Gwladys

Un moment pour bou-

ger, respirer et se recen-

trer en s'amusant.

» Mieux gérer ses émo-

tions et sa concentra-

tion.

- Développer confiance

en soi et souplesse.

- Pratiquer sans com-

pétition, dans la bonne

humeur. 220€/an*
Mercredi 18h-19h

Yoga Association Apphyc
La maitrise des postures
corporelles, le contréle
du souffle, permettent
un laché-prise, appor-
tant un bien-étre phy-
sique et mental.
Mardi 10h-11h30
Jeudi 19h-20h30
276€/an

Gym Douce caélle
Dans une ambiance
conviviale, se tonifier,
s‘assouplir en douceur,
améliorer son équilibre
et sa coordination, et se
détendre.

Lundi 9h30-10H30 - 190€/an

Pilates sophie Perou
Méthode douce pour
renforcer les muscles
profonds et prendre
conscience de leur role
dans l'équilibre et le
redressement de la pos-
ture et soulager dou-
leurs du dos et tensions.
Lundi 19h15-20h15
Mercr. 12h30-13h30 (Gaglle)
Mercr. 19h15-20h15
Vendredi 18h45-19h45
220€/an

Equilibre Seniors
Sophie Perou
N'ayez plus peur des
chutes et gardez I'équi-
libre. Des exercices pour
garder la forme, re-
prendre confiance, res-
ter autonome et adopter
une activité physique.
Mardi 14h45-15H45
220€/an

Zumbad adultes et ados
La Zumba est une activi-
té de dépense énergé-
tique ludique, un travail
complet de tonification
musculaire et d’amélio-
ration de I'endurance.
Mardi 19h20-20h20
ou 20h30-21h30
Thais Oliveira - 230€/an

Zumbad cold - Gaélle
Adaptée a toute per-
sonne désireuse de
découvrir cette activité
dansée en douceur.
Lundi 10h45-11h45
Vendredi 9n-10h
190€/an

Sophrologie-relaxation Laurence Morin
Gérer son anxiété, le stress et retrouver le positif.
Diplédmée Sophrologue Relaxologue avec le titre RNCP
validée par la Société Frangaise de Sophrologie

Jeudi 19h30-20h30 1sem./2 - 250€/an

Nouveau

Yoga durire
Le concept du Yoga du
rire est basé sur un fait
scientifique : le corps
ne fait pas la différence
entre un rire simulé fait
avec bonne volonté et
un rire spontané. Dans
le 2 cas, le pratiquant
arrive aux mémes bien-
faits physiologiques et
psychologiques.
Un atelier tous les 2 mois
Sylvie Manche-Thoumieux
Gratuit
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Les activités : danse

Danse créative 4-6
A travers les musiques
du monde, les jeux
collectifs et des choré-
graphies inventées, les
enfants découvrent le
plaisir de bouger en-
semble.
Un atelier pour créer,
partager, développer sa
motricité, son imagina-
tion et sa confiance en
soi, tout en s‘Tamusant.
Gwladys Bienvenu
mercredi 9h45-10h30 et
11h15-12h - 140€/an*

* Détail du tarif au quotient
familial page 23

Tango Argentin:
Association Pascoté
Laissez-vous envod-
ter par I'élégance du
tango argentin. Bien plus
qu'une danse, c’est un
dialogue subtil avec
I'autre, une écoute
de chaque instant et
un plaisir partagé.
Que vous fassiez vos
premiers pas ou que
vous cherchiez & affiner
votre style, rejoignez une
communauté passion-
née ou I'échange est roi.
Tous les vendredis :
20h00 : Débutants
(Lancez-vous 1)
21h00 : Intermédiaires & +
(Allez plus loin)
Bonus : Stages thématiques
certains dimanches 16h-19h
pour approfondir
I'expérience.
165€/an
Réduit (étudiants) : 100€

Découverte dansée
des cultures
urbaines 8-14ans
Initiation ludique et
dynamique aux danses
issues des cultures
urbaines, comme le hip-
hop, I'afro, le break ou
encore la dance hall.
Gwladys Bienvenu
mercredi 17h30-18h30
220€/an*

Escale Folk : le tour de I'Europe en

quelques pas

Retrouvez le plaisir de danser ensemble | De nos ré-

gions aux terroirs européens, venez partager un mo-

ment d’évasion au rythme des musiques tradition-

nelles. Ici, on cultive la mémoire des pas, le plaisir du
mouvement et surtout, le bonheur de se retrouver.

Christiane Badescu

vendredi 14h-16h - Gratuit

Melting Danses
Associat. Melting-Danses
Des stages de 2h le
weekend : modern,
street jazz, fusion, salsa,
hip hop... Echauffement
puis chorégraphie dans
une ambiance simple et
conviviable.

De quoi patienter en
attendant la prochaine
soirée latine ou tropi-
cale du samedi soir, qui
alieu tous les deux mois
(cf. page 15)

Tous niveaux - 25€/atelier

vibrante.

Danses folkloriques latino-américaines
Bien plus qu’un cours de danse, c’'est un voyage im-
mersif. Laissez-vous porter par les légendes ances-
trales et I'énergie des fétes populaires. Ici, on ne fait
pas qu'apprendre des pas, on incarne une culture

Tous niveaux
Andrea Rivero Arze
lundi 18h-19h - Gratuit
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Liste des activités acecsoc et tarifs

Pour les plus jeunes

(o] B A

Anglais CM2-5e mercredi 14h45-15h45 131€ 162€ 195€
Anglais CE2-CM2 mercredi 15h45-16h45 131€ 162€ 195€
Anglais CP-CE2 mercredi 16h45-17h45 131€ 162€ 195€
Comédie musicale 8-10 mercredi 15h15-16h45 154€ 191€ 230€
Comeédie musicale 11-14 mercredi 13h45-15h15 154€ 191€ 230€
Danse créative 4-6 ans mercredi 9h45-10h30 94€ 1n6€ 140€
Yoga 4-7 ans mercredi 10h30-11h15 94€ 1e€ 140€
Yoga 8-12 ans mercredi 18h-19h 147€ 183€ 220€
Danse créative 4-6 ans mercredi 11h15-12h 94€ ne€ 140€
Danse urbaine 8-14 ans mercredi 17h30-18h30 147€ 183€ 220€
Création de BD / Manga mercredi 18h-19h 147€ 183€ 220€
Arts plastiques 6-12 ans vendredi 17h15-18h45 147€ 183€ 220€
Eveil musical 3-6 mercr. 14h-17h - sam. 9h-12h 193€ 242€ 290€
ADELI 6-8 (découverte intrum.)  Altern. mercr.18h ou sam.12h /| / 390€
Solége 6-16 mardi 18h-18h30 60€ 75€ 90€

Codage Jeux Vidéo 8-11 mercredi 9h30-11h 171€ 212€ 255€
Robotique 8-11 mercredi 11h-12h30 7€ 212€ 256€
Program. objet 3D 11-14 mercredi 13h30-15h 7€ 212€ 255€

* Le Centre Guynemer expérimente pour la 2e année une tarification au quotient familial unique-

ment pour les activités collectives pour enfants.

Sur présentation de votre avis d'imposition, le tarif pourra étre réduit selon la grille suivante :
Quotient familial = revenu fiscal de référence / nombre de parts sur 'avis d'imposition
Tarif C : QF>11600€ Tarif B: QF entre 11600 et 16095€ Tarif A: QF>16095€

Pour les plus jeunes, des dispositifs d’aide & la pratique culturelle ou sportive existent : le Coup de
Pouce loisirs de la CAF92, le Pass+ du Conseil Départemental 92, Labaz de la région lle-de-France

Pour tous
Comme aux beaux arts mardi 14h-17h - mardi 19h-22h - jeudi 19h-22h 420€
Plaisirs créatifs jeudi 9h30-11h 300€
Aquarelle lundi 19h-21h 280€
Guitare classique lundi 15h-21h (Pierre) - mercredi 15h-20h (Philippe)  650€
Solfége 16&+ jeudi19h-20h 180€
Ensemble de guitares lundi 19h-20h (Pierre) 350€*
Ensemble de cordes mercredi 19h-20h 350€*
Ensemble de flates mercredi 19h-20h 350€*
Guitare électr. [ guitare basse  mercr. 17h-21h - vendredi 16h-22h - samedi 9h-14h  650€
Clarinette / saxo [ flate samedi 9h-15h 650€
Bouzouki / mandoline / ukulélé jeudi14h-20h 650€
Piano débutants lundi 15h-21h - mercredi 9h-15h - jeudi 14h-21h - 650€
samedi 9h-15h
Piano avancé mardi 16h30-21h - mercredi 15h-21h - jeudi 16h30- 650€
21h - vendredi 15h-21h
Violon [ alto mercredi 16h-20h30 - samedi 9h30-13h 650€
Violoncelle mardi 14h-20h - samedi 9h-15h 650€
Conversation anglaise lundi 10h-12h&13h30-15h30, vendr. 9nh30-11h30 145€
Espagnol mardi 11h15-12h45 débutants - 19h30-21h (avancé) 255€
LSF (Lan ue des Signes) jeudi 20h-21h30 débutants - lundi 19h30-21h interm  290€
Chinois (faux déb.-interméd.) mardi 19h-20h30 220€
Arabe (debutants vendredi 11n15-12h45 Gratuit
Chorale «Les voix en vol» mardi 20h-22h 350€
Chant individuel lundi 14-21h - mercr. 9-21h- jeu. 14-21h - sam.9-15h  600€
Polyphonie traditionnelle vendredi 19h-20h 170€
Zumba soir Thais mardi 19h20-20h20 ou 20h30-21h30 230€
Zumba Gold Gaélle lundi 10H45-11h45 - vendredi 9h-10h 190€
Pilates lundi 19h15-20h15 - mercredi 12h30-13h30 - 220€
mercredi 19h15-20h15 - vendredi 18h45-19h45
Gym douce lundi 9h30-10h30 190€
Sophrologie-relaxation jeudi 19h30-20h30 (1 semaine sur 2) 250€
Equilibre Seniors mardi 14h45-15h45 220€
Danses folk latino-amér. lundi 18h-19h Gratuit
Danses folk européennes vendredi 14h-16h Gratuit

* gratuit pour les inscrits en cours individuel (selon niveau)

23




Accueil et coordonnées

Accueil

Du lundi au jeudi: de 9h
& 12h30 et 13h30 & 19h

Le vendredi:de 9h a
12h30 et 15h30 @ 19h

Le samedi de 9h & 12h30
et de14h a18h

Téléphone:

0146 56 94 95

Email :
accueil@guynemer92.fr

2, rue Guynemer
92320 Chatillon

Les horaires peuvent
évoluer selon les
activités pendant les——]

Les activités

Les cours et ateliers sont mis en place de septembre &
juin, et correspondent & 30 semaines d’activité. Inter-
ruption des activités pendant les vacances scolaires et
les jours fériés.

L'accés aux activités nécessite le paiement d'une ad-
hésion au Centre.

Adhésion individuelle : 12€ (20€ pour 2 personnes d'un
foyer, 25€ pour 3 personnes ou plus d’'un méme foyer).

Pour les activités de 'AGECSOG, le réeglement peut étre
effectué en 3 fois sans majoration (septembre/oc-
tobre/novembre). L'engagement reste annuel.

Si vous intégrez une activité en cours d’année, seuls
les trimestres en cours et & venir seront & payer. Tout
trimestre entamé est da dans sa totalité.

Paiement possible par HelloAsso, carte bancaire,
chéque, espéces (et Pass+ dés la 6e, Labaz 15-17, CAF).

Aucun remboursement aprés réglement (sauf en cas
d'annulation d’une activité, ou sur justificatif en cas de
maladie, grossesse ou mutation professionnelle).

vacances scolaires.

—

Partenadires
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ALLOCATIONS
FAMILIALES

Caf
des Hauts-
de-Seine

AMI fonde Asie,
Migration ef Intégration
Union européenne

Chatillon Ea
(Eurape se nabilise

Les actions menées par I'’Association pour la Gestion et I'animation du CSC Guyne-
mer sont réalisées grdce au soutien de la Ville de Chdtillon, de la Caisse d'Allocations
Familiales des Hauts-de-Seine, de la Caisse Nationale d’Assurance Vieillesse, de la
Conférences des financeurs, de I'Union Européenne dans le cadre du FAMI, du dépar-
tement des Hauts-de-Seine, et gréce & I'engagement de ses bénévoles.
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